
CAT 
CREC Coworking és una comunitat de coworking amb seus a Poble Sec i a l’Eixample de Barcelona on la 
transversalitat, la col·laboració i les sinergies constitueixen els principals paràmetres del seu full de ruta. Els 
seus espais de treball, modernes sales de CREC Eixample i CREC Poble Sec, i la gran Sala B d’aquest, 
esdevenen les millors opcions per acollir conferències, workshops, reunions de treball, o mercats i fires. 

CAST 
CREC Coworking es una comunidad de coworking con sedes en Poble Sec y en el Eixample de Barcelona 
donde la transversalidad, la colaboración y las sinergias constituyen los principales parámetros de su hoja de 
ruta. Sus espacios de trabajo, modernas salas en CREC Eixample y CREC Poble Sec, y la gran Sala B de este 
último, constituyen las mejores opciones para acoger conferencias, workshops, reuniones de trabajo, o 

mercados y ferias. 

ENG 
CREC Coworking is a coworking community based in Poble Sec and in the Eixample of Barcelona where 
transversality, collaboration and synergies are the main parameters of its road map. Its workspaces, 
modern rooms in CREC Eixample and CREC Poble Sec, and the large room B of the latter, are the best 

options to host conferences, workshops, work meetings, markets and fairs.



Més de 500m2 d'espai diàfan totalment 
personalitzable on portar a terme fires, 
mercats , presentacions, meetings, 
desfilades, pop-up stores i tot allò que 
tinguis al cap. El seu aire industrial i creatiu 
aportarà valor al teu esdeveniment. Fins 
avui, la Sala B ha tingut el privilegi d'acollir 
el primer Eat Street Festival, la fira 
gastronòmica VaDeVermut, el mercat 
solidari We Love Cats Market, la fira de 
música independent Label Market, la fira 
d 'artesans CRIM Market , d i ferents 
workshops durant el Mobile World 
Congress, i la Conferència Mundial 7in7 
DIgital Conference, entre d'altres. 

Más de 500m2 de espacio diáfano 
totalmente personalitzable donde celebrar 
fe r ias , mercados , p resentac iones , 
meetings, desfiles, pop-up stores y todo lo 
que tengas en la cabeza. Su aire industrial y 
creativo aportará valor a tu evento. Hasta 
hoy, la Sala B ha tenido el privilegio de 
acoger el mercado Gastronònico Eat Street 
Festival, la feria gastronómica VaDeVermut, 
el mercado solidario We Love Cats Market, 
la feria de música Independient Label 
Market, la feria de artesanos CRIM Market, 
diferentes workshops durante el Mobile 
World Congress, y la Conferencia Mundial 
7in7 Digital Conference, entre otros. 

More than 500m2 of totally personalable 
open space where you can celebrate 
fairs, markets, presentations, meetings, 
parades, pop-up stores and everything in 
your head. Its industrial and creative air 
will add value to your event. To this day, 
Sala B has been privileged to host the 
g a s t ro n o m i c E at S t re et Fe s t i va l , 
VaDeVermut gastronomic fair, We Love 
Cats Market, Independient Label Market 
music fair, CRIM Market crafts fair, various 
workshops during the Mobile World 
Congress, and the World Conference 7in7 
Digital Conference, among others.

SALA B

› Espacio diáfano de 550 m2 

› Paredes blancas de más de 6 metros de altura. 

› Suelo de parqué y zona de baños 

› Luz natural indirecta y artificial directa. 

› Conexiones monofásicas y trifásicas 

› Aforo recomendado de 350 personas. 

› Solo es posible reservarla en fin de semana o 

festivos.



Una àmplia i moderna sala de 41m2 amb 
capacitat per fins a 50 persones on 
i m p a r t i r w o r k s h o p s , x e r r a d e s o 
conferències. Al bell mig de Barcelona, a 
tocar de la Plaça Catalunya, la Sala 
S h e l d o n C o o p e r e s d e v é u n l l o c 
estratègicament posicionat per qualsevol 
empresa o persona. Fins avui empreses de 
formació com Foxize School, TeamLabs, 
d’altres com Rodi Motor Services o els 
s e m i n a r i s d e l 7 i n 7 Wo l d D i g i t a l 
Conference han tingut lloc en aquesta 
sala amb wifi d’alta capacitat, projector 
HD, pantalla, aire condicionat, calefacció i 
totalment personalitzable on poder 
establir taules de treball en forma 
d’amfiteatre, en “U”, etc.  

Una amplia y moderna sala de 41m2 con 
capacidad de hasta 50 personas donde 
impartir workshops, charlas o conferencias. 
En medio de Barcelona, junto a la Plaça 
Catalunya, la Sala Sheldon Cooper es un 
lugar estratégicamente posicionado para 
cualquier empresa o persona. Hasta hoy, 
empresas de formación como Foxize 
School, TeamLabs, otras como Rodi Motor 
Services o los seminarios del 7in7 Wold 
Digital Conference han tenido lugar en 
esta sala con wifi de alta capacidad, 
p r o y e c t o r H D , p a n t a l l a , a i r e 
acondicionado, calefacción, y totalmente 
personalitzable donde establecer mesas de 
trabajo en forma de anfiteatro, en "Uno", 
etc. 

A spacious and modern room of 41m2 
with capacity for 50 people where to 
teach workshops, talks or conferences. In 
the center of Barcelona, next to Plaça 
Catalunya, the Sheldon Cooper Room is 
strategically located for any company or 
person. To date, training companies such 
as Foxize School, TeamLabs, others such 
as Rodi Motor Services or 7in7 Wold 
Digital Conference, have been held in this 

room with high-
capac i ty Wi-F i , 
h i g h - d efin i t i o n 
projector, screen, 
b lackboard , a i r 
c o n d i t i o n i n g , 
heating and fully 
c u s t o m i z a b l e 
where you can set 
up worktables in 
theatre shape, in 
"U", etc.

SALA SHELDON 
COOPER

› Espai de 41m2. 

› Wifi d’alta capacitat 

› Climatització fred i calor. 

› Pissarra i projector HD amb pantalla de 2,4m. 

› Aforament recomanat de 30 persones amb taula i 

50 sense taula. 

› Possibilitat de reservar fora del nostre horari habitual 

amb un cost extra.



Una sala de 38m2 amb parets de vidre on poder 
escriure o penjar post-its amb capacitat fins a 20 

persones totalment personalitzable. Imparteix els 

teus workshops o porta la teva empresa per 
treballar a un espai privat mentre gaudeixes dels 

serveis que el nostre coworking et pot oferir. 
Amb accés directe a l’espai office i il·luminació 

natural, wifi d’alta capacitat, aire condicionat, 

calefacció, pantalla de 50 polzades, pissarra i 
projector. Fins avui, empreses com AXA 

Solutions, Pepsico, Universidad de La Rioja, 
Erasmus Student & Alumni Association, entre 

d’altres, han gaudit d’aquesta sala. 

Una sala de 38m2 con paredes de vidrio donde 

poder escribir o colgar post-its con capacidad de 

hasta 20 personas totalmente personalizable. 

Imparte tus workshops o trae a tu empresa para 

trabajar en un espacio privado mientras disfrutas 

de los servicios que nuestro coworking te puede 

ofrecer. Con acceso directo en el espacio office e 

iluminación natural, wifi de alta capacidad, aire 

acondicionado, calefacción, pantalla de 50 

pulgadas, pizarra y proyector. Hasta hoy, 

empresas como AXA Solutions, Pepsico, 

Universidad riojanas, Erasmus Student & Alumni 

Association, entre otros, han disfrutado de esta 

sala. 

A room of 38m2 with walls of glass where to 

write or hang post-its with capacity for 20 
people totally personalizable. Teach your 

workshops or bring your company to do 

coworking into a space where you can enjoy the 
privacy that the room offers you while you try 

the services that our coworking can offer you. 
With direct access to the office and with natural 

lighting, high capacity wifi, air conditioning, 

heating, 50 inch screen, whiteboard and 
projector. To date, companies such as AXA 

Solutions Group, Pepsico, University of La Rioja, 
Erasmus Student & Alumni Association, among 

others, have enjoyed this room.

> 50’’ screen or whiteboard. 

> Projector on demand. 

> Space for up to 20 people. 

> Room size is 38m2. . 

> Artificial light both direct and indirect. 

> Air conditioning both cold and hot.

SALA RIPLEY



Poble Sec  

Carrer Blesa 27, 08004 Barcelona

Eixample  

Gran Via de les Corts Catalanes 672, 08010 Barcelona


