
Deixem un impacte positiu en els llocs que
fan possibles les nostres produccions!!

Reduïu els plàstics d’un sol ús
(porta la teva pròpia ampolla
reutilitzable o tassa de cafè).
Eviteu el malbaratament
d’aliments (demana només el
que menjaràs).
Si us sobra menjar, emporteu-
vos-ho en un recipient
reutilitzable.
Eviteu aliments d’alt impacte,
com carns vermelles o marisc en
perill d’extinció.
Prioritzeu aliments saludables i
de temporada.

Apagueu els llums, l’aire
condicionat i la calefacció quan
sortiu de l’habitació, i feu-los servir
només quan sigui necessari.
Reutilitzeu les tovalloles i els
llençols en lloc de demanar canvis
diaris.
Eviteu els articles d’higiene d’un sol
ús (porta els teus propis productes
reutilitzables).
Feu dutxes curtes per estalviar
aigua.
Seguiu les costums locals i
respecteu les normes de la
comunitat.

CÀTERING A LA MALETAALLOTJAMENT

Ampolla d’aigua reutilitzable
(preferiblement amb filtre).
Bosses de roba per a les compres o
la roba bruta.
Recipient reutilitzable per a aliments
o aperitius.
Raspall de dents de bambú.
Productes d’higiene personal en
envasos reutilitzables.
Targetes d’embarcament i
documents digitals i no impressos.
Carregador solar.
Viatjeu lleuger: menys pes significa
menys consum de combustible.

POSEM
AQUI EL

TEU LOGO!


